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A. DISCIPLINE SPECIFICE
Managementul consilierii profesionale

Nr
Data/ora Persoana care Curs/ . . . . .
curs ... . | Sala . . Tematica Cursului/Seminarului Observatii
sustinerii cursului prezinta cursul | Seminar
Abilitati de comunicare si lucru in echipa. Managementul
Miercuri Prof. dr. Luminita Curs ;\l/llvataru conttulutl.e. M:;nfiglgmellltul stresulﬂu.l.t | 2h
anagementul timpului. Rezolvarea conflictelor
1 18.01.2023 SB304 Moraru g L .
Scenarii de modificare a comportamentelor nonasertive.
16-20 (4 ore) Seminar Modalititi de prevenire si combatere a blocajelor in 2h
comunicare in mediul profesional.
Joi Planificarea carierei si metode de luare a deciziei. Metode
o1 .- Curs si tehnici de luare a deciziilor si asumarea de 2h
Prof. dr. Luminita e . . . N
2 19.01.2023 SB304 M responsabilitati. Gestionarea factorilor socio — emotionali
16-20 (4 ore) oraru Seminar Modele de gestionare a conflictelor intr-un grup. 2h

Managementul stres-ului
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