
 

Muncitor I zugrav 

            

            Tematica: 
1. Executarea lucrărilor de tapetare 

a) Pregătirea şi prelucrarea pereţilor pentru aplicarea tapetelor 

b) Aplicarea tapetului de hârtie 

2. Executarea lucrărilor de zugrăveli şi vopsitorii 

a) Zugraveli simple cu compoziţii de apă şi ulei 

b) Vopsirea pereţilor şi a tavanelor 

c) Zugrăveli cu var lavabil 

3. N.G.P.M. la lucrări de zugrăveli şi vopsitorii 

a) Instrucţiuni proprii de securitate şi sănătate în muncă pentru zugrav şi zidar 

b) Lucrul la înălţime 

 

 

Bibliografia: 
- Cartea zugravului şi vopsitorului - Tsicura, C., Editura Tehnică, Bucureşti,1981 

- N.S.S.M. – lucrări de zugrăveli şi vopsitorii 

- N.S.S.M. – lucrul la înălţime 

 

 

 
26.09.2016 


