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 Tematică: 

1. Kinetoterapia de recuperare în afecţiunile coloanei lombo – sacrate şi radiculopatii (inclusiv 

bolnavi cu sechele după laminectomie); 

2. Tratamentul fizical-kinetic și recuperarea medicală în boala Parkinson; 

3. Evaluarea funcţiilor articulare şi musculare (bilanţ articular şi muscular); 

4. Reeducarea funcțională în spondilita anchilozantă: obiective, metodologie; 

5. Evaluarea alinierii şi posturii corecte a corpului; 

6. Tehnicile mobilizării și manipulării: obiective, principii; 

7. Kinetoterapia de recuperare în hemiplegie; 

8. Reeducarea funcțională postoperatorie a coloanei vertebrale operate – obiective: metodologie; 

9. Cabinetul de antropologie și evaluare a stării de nutriție; 

10.Boala artrozică: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic pozitiv şi diferenţial; 

11.Reeducarea funcțională a șoldului și a genunchiului operat; 

12.Scheme de kinetoterapie aplicabile (perioada acută) în lombosacralgie; 

13.Evaluarea mersului; 

14.Tratamentul fizical-kinetic și recuperarea medicală a sindroamelor algo-funcționale ale 

piciorului; 

15.Mijloace terapeutice specifice medicinii fizice și recuperării medicale; 

16.Examenul clinic și investigațiile paraclinice necesare stabilirii diagnosticului și a conduitei 

terapeutico-recuperatorii. 


